
 

 

【各チーム・選手の皆さんへ】 

①上下履きの区別をしっかりしてください。下履きを入れる袋を用意し、各自が控え室で保管してくださ

い。体育館と控え室（校舎）は全て上履きのままで移動可能です。 

②本校舎控室から Lコートへの移動は体育館横の犬走りを上履きのまま利用して構いません。また、南

校舎からKコートへの移動は Lコートのゲームの進行状況を見ながら、時計が止まったタイミングで

コート横を通るようにしてください。（場所については会場図を参照ください） 

③選手控え室及び荷物置き場は、普段授業で使用している教室をチームごとに割り振りしてありますの

で、各チームで管理をお願いします。他チームの控え室には絶対に入らないようにしてください。ま

た、仕切りをしてある場所から先へは絶対に入らないようにしてください。 

④更衣については、各チームの控え室を使用してください。 

⑤トイレは第 2体育館（Kコート）、校舎（選手控え室のあるフロアのみ）が使用できます。 

⑥会場内のものを大切に扱い、勝手に触らないようにお願いします。特に控え室には私物も置いてありま

すので、一切触らないでください。万が一破損等があった場合は、速やかに本部に申し出てください。 

⑦ゴミは各自で責任をもって必ず持ち帰ってください。（会場内，校舎内のゴミ箱は使用禁止） 

⑧アップ会場はありません。ランニング等は、自動車に気をつけて体育館外で行ってください。また、ボ

ールは体育館フロア以外では絶対に使用せず、決められた時間内でコートアップをお願いします。 

⑨会場内のコンセントの使用は、ご遠慮ください。 
 

【保護者の皆様へ】 

①両コートとも２階ギャラリーにて観戦をお願いします。ギャラリーへの移動ははしごを使わず、階段を

使用するようにしてください。下足は袋に入れ、各自で管理してください。 

②校舎内へは選手・チームスタッフ・競技役員以外は立入禁止とします。トイレは Kコート横にあるト

イレを使用してください。 

 
 

【乗降場所・方法について】 

①選手および保護者の乗降場所・駐車場は、「車検場」「ニデックインスツルメンツ駐車場」です。どちら

も会場から徒歩 5分ほどの距離です。他競技でも使用しますので、譲り合ってお使いください。バス

の待機場所もニデックインスツルメンツ駐車場です。 

②学校周辺の道路での乗降は大変危険ですので、絶対にしないように各チームで徹底をお願いします。 

③車検場は白線が引かれているスペースと奥のスペースに駐車が可能です。大きな屋根の下は車検に使う

場所ですので、そこへ車で進入することが絶対にないように徹底してください。また、車検場内は一方

通行となります。矢印にしたがってお進みください。 

④車検場前の道路は比較的狭い道路です。車同士のすれ違いや車検場への出入りの際は十分注意してくだ

さい。また、選手の移動の際にはグリーンベルトを通行し、道路に広がらないようにお願いします。 

⑤学校内は審判・役員の駐車場となりますので、ご遠慮願います。また、他施設への無断駐車や駐車違反

など、近隣に迷惑をかけることのないようお願いします。 

⑥駐車場に限りがあるため、来場されても駐車できない場合があることをご承知おきいただき、本大会に

かかわるすべての皆様にとって気持ちの良い大会になるようご協力をお願いします。 

令和７年度 長野県中学校総合体育大会 南信地区大会 

会場使用上の注意（伊那東部中学校） 



【伊那市立東部中学校 会場図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【伊那市立東部中学校 駐車場案内図】 

本校舎(選手控室) 
第２体育館 
（K コート） 

南校舎(選手控室) 
第１体育館 
（L コート） 

入り口 

移動が必要な場合は犬走りに沿って移動

をお願いします 

移動が必要な場合はゲームの進行状況を

見てコート横を通ってください。 

（選手乗降場所 

・保護者駐車場） 

 

控室の場所は校舎入り口に掲示しますので、各校でご確認願います。 

控室入口 

控室入口 

ニデックインスツルメンツ 

（保護者駐車場 

・バス待機場所） 



上伊那会場（ｴﾚｺﾑ・ﾛｼﾞﾃｯｸｱﾘｰﾅ、伊那中学校、伊那東部中学校）バス待機場所 
 

 

 

 

 

 

 

◯ニデックインスツルメンツ様の駐車場をバス待機場所としてお借りしています。なお、伊那東部中会場の保護者駐車場、ソフトテニス競技の保護者

駐車場としても使用しますので、場所を融通し合ってお使いください。 

 

【エレコム・ロジテックアリーナ会場、伊那中学校会場のチーム】 

◯バスでお越しのチームは、春日公園駐車場で乗降してください。 

◯春日公園駐車場からバス待機場所まで約１０分です。 
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