
 

 

 

【各チーム・選手の皆さんへ】 

①上下履きの区別を必ずして下さい。なお、下駄箱は限られていますので、下足は各自で管理するよ

うにして下さい。（下履き用の袋を持参してください。） 

②荷物置き場及び控え場所はメインコート２階ギャラリーです。チームごと指定しておきます。整頓

して置いてください。 

③更衣は 1 階の更衣室が利用できますが、短時間で、譲り合って使うようにお願いします。 

④トイレは水道が水浸しにならないよう配慮して使用後もう一度確認をお願いします。氷は捨てない

でください。 

⑤自分の持ってきた荷物については責任をもって管理し、ゴミは持ち帰るようにして下さい。 

⑥アップ会場はサブ体育館になります。E（入口側）コートの次の試合のチームが前半、F（奥側）

コートの次の試合のチームが後半使用してください。使用する際はチームスタッフが 1 人以上つ

くようにしてください。また、通路・ギャラリー、その他の場所では、体を動かすことはできます

が、ボールを使ったアップはしないで下さい。晴天時はアップにギャラリーを使用せず、外でアッ

プをしてください。 

⑦各コートの選手の出入りは、試合の妨げにならないよう、各コート専用の出入り口及び階段を利用

してください。（館内図参照） 

⑧昼食は控え場所か外でとるようにしてください。ゴミの持ち帰りを徹底してください。 

⑨飲料水の補給ができる水道は出入口外にしかありません。移動はすのこ板を通るか、下履きに履き

替えて移動してください。飲料用水サーバーがありますが、使用しないでください。 

⑩保護者が観戦できるよう、控え場所の最前列は荷物を置かず、空けておくようお願いします。 

⑪ベンチ登録外選手は、ベンチ裏に引かれたライン後方にて応援してください。ベンチエリアに入る

ことのないよう注意してください。 

⑫次の試合を控えた選手は、2Q と 4Q の終了 3分前からフロアに入れます。試合をしているチーム

の妨げとならないよう、指定された待機場所で静かに待つようにしてください。 

⑬チーム旗をつける際は、手すりの上の部分ではなく、壁のふちに旗の上側をそろえてください。観

戦者が見やすいよう配慮をお願いします。 

 

【保護者の皆様へ】 

①保護者の観戦については、選手控え場所の最前列「保護者観戦席」という札のある範囲でお願いし

ます。観戦の際は生徒控え場所には出入りしないようお願いします。 

②ギャラリー奥の通路は立入禁止区域（雨天時の選手アップスペース）になります。 

③手すりが老朽化しています。事故防止のため、手すりに身をのり出したり、肘をついたりしての観

戦はご遠慮ください。 

令和７年度 長野県中学校総合体育大会 南信地区大会 

会場使用上の注意（茅野市総合運動公園体育館会場） 



【乗降場所・方法について】 
※駐車場についてご熟読いただき、指定の場所以外に停めることのないようお願いします。特に事故

予防のため、野球場前に停めることのないようお願いします。 

①体育館前（野球場前）の駐車場及び旧相撲場駐車場（砂利部分）は大会役員、審判員及び参加校顧

問の駐車場となります。体育館内他施設の一般利用もあり、大変混雑しますので、朝の送迎も含

め、保護者の方は使用はしないようお願いします。 

②送迎または保護者の駐車は、運動公園入口右手の第一駐車場をご利用ください。係員がいますの

で、係員の指示に従っていただくようご協力をお願いします。運動公園下(公園大橋付近)の「広場

野球場横」にある第二駐車場はテニス関係者の駐車場となりますので使用しないでください。 

③チームスタッフの方の駐車場は、旧相撲場駐車場となります。係員の指示に従って駐車をお願いし

ます。なお、野球場周囲の通路は一方通行になっており駐車禁止区域となっていますので、ご協力

をお願いします。 

④バスは第一駐車場へお願いします。使用するチーム専用にコーンを立てておきますので指定された

場所への駐車をお願いします。保護者の皆様は、バスの駐車スペースへ駐車することのないようお願

いします。 

【全会場共通事項】 
・駐車場に限りがあるため、来場されても駐車できない場合があることをご承知おきいただき、本大会にかか

わるすべての皆様にとって気持ちの良い大会になるよう、下記の点にご協力をお願いします。 

○観戦は、できる限り自チームの試合のみとし、自チームの試合が終わったら、車のご移動をお願いします。

（駐車場から一旦出る） 

○試合および TOが終わったチームから速やかに帰ってください。 

○他施設への無断駐車や駐車違反など近隣に迷惑をかけることのないようお願いします。 

保護者駐車ルート（赤）    入口からすぐ右折し、第一駐車場へ。 

 

顧問・審判・役員移動ルート（黄）   入口からつきあたりを左折し、体育館前（野球場前）へ。 

野球場前 

審判・役員駐車場 

保護者

駐車場 

（送迎を

含む） 
「公園大橋」 

（諏訪 IC より） 

旧相撲場駐車場 

参加校顧問駐車場 

旧
相
撲
場
駐
車
場

へ
の
通
路
は
、
当
日

は
封
鎖
し
ま
す
。 



すのこ

水道

Ｅコート用
階段

　　　　　通　　路　　　　　　　　　　　　　　　　通　　路
Ｆコート用
階段

女子

WC

協会審判員用　　　観覧席

女子

更衣室
倉庫

出

入

口

第一会議室

顧問控室

ミーティングルーム

審判控室

男子

更衣室

男子

WC

出入口 下駄箱

卓球場

トレーニング

ルーム

裏口
出入り禁止 エレ

ベーター 放送室

運営本部
体育館器具庫

Eコート
（入口側）

顧
問
,
役
員
 
 
 
 
　
観
覧
席

Fコート
（奥側）

中
央
階
段

進入禁止

女性WC

男性WC

事務室

Ｆコート用
階段

Ｅコート用
階段

来賓 大会長 救護

１階 体育館内図

扉

扉

扉

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

タ
イ
マ
ー

Ｆ
コ
ー
ト

選
手
待
機
場
所

Ｆ
コ
ー
ト

選
手
待
機
場
所

Ｅ
コ
ー
ト
選
手
待
機
場

Ｅ
コ
ー
ト
選
手
待
機
場

登
録
外
選
手

登
録
外
選

登
録
外
選
手

登
録
外
選
手

扉

1階図



出場校

出場校

保護者用 出場校 出場校

一

階

メ

イ

ン

フ

ロ

ア

Fコート

（奥側）

Fコート用階
段

保護者用
本部

保
護
者
応
援
用
ス
ペ
ー
ス

中央階段

出場校

保護者用

Eコート

（入口側）

出場校 保護者用

保護者応援用スペース

Fコート用階
段

保
護
者
応
援
用
ス
ペ
ー
ス

Eコート用階
段

保護者用 出場校

サブ体育館
アップ会場

Eコート用階
段

保護者用 出場校 出場校

保護者応援用スペース

出場校 出場校 保護者用出場校

２階 ギャラリー図 控え場所

扉

扉

1日目


