
【団体戦結果】 

◇男子団体戦 

 

 南箕輪 箕輪 赤穂 辰野 東部 勝点 ﾏｯﾁ率 ｹﾞｰﾑ率 順位 

 

南箕輪  2－3 3－2 3－2 3－0 7   2位 

箕輪 3－2  3－0 3－2 3－0 8   1位 

赤穂 2－3 0－3  3－2 3－0 6   3位 

辰野 2－3 2－3 2－3  3－0 5   4位 

東部 0－3 0－3 0－3 0－3  4   5位 

   

１位 箕輪中  ２位 南箕輪中  ３位 赤穂中 
 
以上、３チームが６月２１日（土）に行われる南信大会決勝会場へ進出します 

 

 

 

 

◇女子団体戦 

 

 箕輪 中川 南箕輪 東部 赤穂 辰野 勝点 ﾏｯﾁ率 ｹﾞｰﾑ率 順位 

 

箕輪  3－2 3－1 3－1 3－0 3－0 10   1位 

中川 2－3  3－0 3－0 3－0 3－0 9   2位 

南箕輪 1－3 0－3  3－1 3－0 3－0 8   3位 

東部 1－3 0－3 1－3  3－0 3－0 7   4位 

赤穂 0－3 0－3 0－3 0－3  3－0 6   5位 

辰野 0－3 0－3 0－3 0－3 0－3  5   6位 

 

１位 箕輪中  ２位 中川中  ３位 南箕輪中  ４位 伊那東部中 
 
以上、４チームが６月２１日（土）に行われる南信大会決勝会場へ進出します 

 

 

 

 



令和7年度長野県中学校総合体育大会南信大会予選会（上伊那）

令和7年6月7日
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1 平岩叶利野 （南箕輪中） 青木　琥海 （南箕輪中） 36

2 水川　陽葉 （辰野中） 伊藤　颯 （赤穂中） 37

3 加藤　維人 （赤穂中） 林　　武琉 （辰野中） 38

4 栗原　　駿 （箕輪中） 諸戸　拓真 （赤穂中） 39

5 大野　智仁 （赤穂中） 林　　夏希 （箕輪中） 40

6 水谷　光佑 （伊那東部中） 降幡　魁俐 （辰野中） 41

7 森永　喜教 （赤穂中） 米山　太佑 （中川中） 42

8 根橋　真翔 （辰野中） 永井　和真 （赤穂中） 43

9 林　　瑞樹 （箕輪中） 熊谷　　舜 （箕輪中） 44

10 後藤　諒 （赤穂中） 太田　温丈 （南箕輪中） 45

11 林　　奏汰 （南箕輪中） 清水　勇斗 （赤穂中） 46

12 唐澤　圭真 （箕輪中） 柴　　幸希 （箕輪中） 47

13 宮澤　弦 （赤穂中） 馬塲　龍斗 （赤穂中） 48

14 杉木　　翔 （辰野中） 村上　哲 （伊那東部中） 49

15 薄田　昊煌 （赤穂中） 金井　文弥 （箕輪中） 50

16 石原　義斗 （南箕輪中） 西村　　薫 （辰野中） 51

17 唐澤　凛太 （箕輪中） 松原　悠貴 （南箕輪中） 52

18 池上　和寿 （辰野中） 藤満　智大 （赤穂中） 53

19 船戸　滉士朗 （赤穂中） 野澤　　樹 （箕輪中） 54

20 北原　　碧 （箕輪中） 久保田暖真 （赤穂中） 55

21 宮崎幸一郎 （南箕輪中） 田中　陽紀 （伊那東部中） 56

22 下島　咲 （赤穂中） 小原　健琉 （赤穂中） 57

23 松井　凌大 （赤穂中） 氷見　駿太 （赤穂中） 58

24 松浦　悠真 （伊那東部中） 中嶋　晟渚 （辰野中） 59

25 小平　志登 （箕輪中） 唐澤　睦貴 （南箕輪中） 60

26 牛越　裕雅 （南箕輪中） 西尾　吉平 （高遠中） 61

27 佐野　絢斗 （赤穂中） 千野　優空 （南箕輪中） 62

28 田畑　真歩 （辰野中） 藤澤　颯太 （伊那東部中） 63

29 内堀　優人 （箕輪中） 水野　善仁 （箕輪中） 64

30 宮原　悠吏 （赤穂中） 細谷　光 （赤穂中） 65

31 池上　向輝 （南箕輪中） 巾下　陽士 （赤穂中） 66

32 井沢　梢太郎 （赤穂中） 北澤　実紘 （辰野中） 67

33 竹入　千晴 （辰野中） 唐木　大聖 （赤穂中） 68

34 佐藤　理来 （赤穂中） 勝俣　希一 （箕輪中） 69

35 岩波　詩遠 （箕輪中） 岩本　紳吾 （辰野中） 70
３位決定戦

岩波　詩遠 （箕輪中）

熊谷　　舜 （箕輪中）
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３位決定戦

梅田　志織 （南箕輪中）

小島 未愛 （箕輪中）

71

36 富永　珠衣 (中川中) 百瀬妃奈乃 (中川中) 72

（伊那東部中） 70

35 山本　瑠華 （南箕輪中） 窪田　　果 （南箕輪中）

淺野有里奈 (箕輪中) 69

34 野澤　柑夏 （辰野中） 堀之内　莉乃

33 上村　星那 （伊那東部中）

67

32 小林 結羽 (箕輪中) 大野田優月 （辰野中） 68

(箕輪中) 66

31 三澤　日胡 （伊那東部中） 西垣内あい (中川中)

酒井　心優 （伊那東部中） 65

30 川辺　樹璃 (赤穂中) 前島 実歩

29 寺平　絢美 (中川中)

63

28 赤澤 希海 (箕輪中) 有賀　菜奈 （南箕輪中） 64

(中川中) 62

27 小山あかね (中川中) 小嶋 紗矢 (箕輪中)

矢ヶ崎真里愛 （辰野中） 61

26 吉沢　咲那 （伊那東部中） 松田野乃花

25 菅家千絵美 （南箕輪中）

59

24 中島 月詩 (箕輪中) 伊藤　美結 （伊那東部中） 60

(箕輪中) 58

23 木下　夢梨 (中川中) 井内　柚葵 （伊那東部中）

一ノ瀬奈保 (箕輪中) 57

22 平岩　帆夏 （伊那東部中） 有賀 心春

21 寺澤　舞優 (中川中)

55

20 宮下 愛結 (箕輪中) 松本　　葵 （南箕輪中） 56

(中川中) 54

19 梅田　志織 （南箕輪中） 知久島乙華 (中川中)

中條　愛菜 (赤穂中) 53

18 下平　朱音 (中川中) 北島　奈菜

17 髙山奈津希 (箕輪中)

51

16 吉田　菜乃 (赤穂中) 平澤　紗里奈 （伊那東部中） 52

（南箕輪中） 50

15 北條 芙季 (箕輪中) 倉田みなみ (箕輪中)

馬場田結亜 (中川中) 49

14 田畑　陽咲 （伊那東部中） 関　莉央奈

13 五味　紗彩 （南箕輪中）

47

12 有賀 聖奈 (箕輪中) 大沢　愛心 (赤穂中) 48

(箕輪中) 46

11 矢澤 陽菜 (箕輪中) 兼子　暖琉 （伊那東部中）

小島 未愛 (箕輪中) 45

10 伊澤　詩織 （伊那東部中） 小平 彩姫

9 伊藤　美幌 (中川中)

43

8 原　ことの （南箕輪中） 三好　結夏 (赤穂中) 44

(中川中) 42

7 滝沢　智美 （伊那東部中） 吉沢　心々菜 （伊那東部中）

幸田　成禾 （南箕輪中） 41

6 花岡 彩葵 (箕輪中) 川﨑　陽愛

5 竹村　深花 (赤穂中)

39

4 中村　采音 （辰野中） 馬場 紗菜 (箕輪中) 40

(箕輪中) 38

3 稲葉　千花 (中川中) 齋藤　遥風 (中川中)

羽場　結菜 （伊那東部中） 37

2 井上　穂花 （伊那東部中） 荻原 志歩

1 宮本 紗希 (箕輪中)



R7長野県中学校総合体育大会南信大会

決勝会場進出チーム・選手一覧（上伊那）

１位 箕輪中学校 １位 箕輪中学校 1 平岩叶利野 南箕輪中 1 宮本　紗希 箕輪中

２位 南箕輪中学校 ２位 中川中学校 2 岩本　紳吾 辰野中 2 百瀬妃奈乃 中川中

３位 赤穂中学校 ３位 南箕輪中学校 3 熊谷　　舜 箕輪中 3 小島　未愛 箕輪中

４位 伊那東部中学校 4 岩波　詩遠 箕輪中 4 梅田　志織 南箕輪中

5 藤満　智大 赤穂中 5 下平　朱音 中川中

5 西尾　吉平 高遠中 5 富永　珠衣 中川中

5 池上　和寿 辰野中 5 小平　彩姫 箕輪中

5 唐澤　凛太 箕輪中 5 小嶋　紗矢 箕輪中

9 佐野　絢斗 赤穂中 9 花岡　彩葵 箕輪中

9 後藤　　諒 赤穂中 9 伊澤　詩織 伊那東部中

9 牛越　裕雅 南箕輪中 9 小山あかね 中川中

9 青木　琥海 南箕輪中 9 赤澤　希海 箕輪中

9 太田　温丈 南箕輪中 9 幸田　成禾 南箕輪中

9 千野　優空 南箕輪中 9 北島　奈菜 中川中

9 林　　瑞樹 箕輪中 9 知久島乙華 中川中

9 野澤　　樹 箕輪中 9 前島　実歩 箕輪中

以上の16名が６月２２日（日）に行われる南信大会決勝会場へ

進出します

以上の男子３チーム・女子４チームが６月２１日

（土）に行われる南信大会決勝会場へ進出します

女子個人男子団体 女子団体 男子個人


