
令和７年度　長野県中学校総合体育大会　体操競技　選手一覧(女子)
備考

自由 順位 自由 順位 自由 順位 自由 順位 合計 順位 団体順位/学校名

1 増田　悠乃 ますだ　ゆの 3

2 増田　悠珠 ますだ　ゆず 2

3 山中　琴葉 やまなか　ことは 1

諏訪中学校 4 小林　夢空 こばやし　ゆあ 3

諏訪清陵附属中学校 5 笠原　ゆめか かさはら　ゆめか 3

6 鈴木　梨良 すずき　りら 3

7 髙林　穂香 たかばやし　ほのか 3

8 鈴木　柚良 すずき　ゆら 1

下諏訪社中学校 9 中緒　希実 なかお　のぞみ 2

下諏訪社中学校 10 佐藤　万優叶 さとう　まゆか 2

11 竹折　亜優 たけおり　あゆ 3

12 中沢　瑠那 なかざわ　るな 3

13 林　果菜 はやし　かんな 3

14 林　璃月 はやし　りづき 1

15 伊藤　心晴 いとう　こはる 1

16 塩澤　衣織 しおざわ　いおり 1

17 塩澤　陽奈乃 しおざわ　ひなの 1

18 塩澤　陽乃和 しおざわ　ひのわ 1

団
体
１

岡谷東部中学校

ゼッケン

ベスト３

名前 学年ふりがな

個
人
A

１
・
4

団
体
４

１
・
3

団
体
３

1
・
2

下諏訪中学校

１
・
１

緑ヶ丘中学校

跳馬 総合段違い平行棒
団

体

／

個

人

班

・

組
所属名

平均台 ゆか

ベスト３

ベスト３

団
体
２

ベスト３

個
人
B

RISE体操クラブB



令和７年度　長野県中学校総合体育大会　体操競技　選手一覧(女子)
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19 丸山　姫奈 まるやま　ひな 3

20 竹内　瑠愛 たけうち　るあ 1

21 平澤　優衣 ひらさわ　ゆい 1

22 唐澤　成望 からさわ　なるみ 1

高瀬中学校 23 北澤　里菜 きたざわ　りな 2

穂高東中学校 24 丸山　結菜 まるやま　ゆいな 2

大町中学校 25 久保田　杏梨 くぼた　あんり 1

大町中学校 26 熊田　楓 くまだ　かえで 1

筑北中学校 27 平田　華菜恵 ひらた　かなえ 1

28 赤羽　栞奈 あかはね　かんな 3

29 小杉　未來 こすぎ　みく 2

30 花野　暖乃 けの　はるの 2

31 饒平名　乃音 よへな　のん 2

32 宮坂　あさひ みやさか　あさひ 2

33 小泉　麻衣子 こいずみ　まいこ 2

34 小倉　千和 おぐら　ちより 1

J-１体操クラブ 35 小池　夏希 こいけ　なつき 1

J-１体操クラブ 36 依田　妃沙羅 よだ　きさら 1
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