
５．　ハンドボール
１．期　　日　　令和　７年　１１月８日（土）・９日（日）
２．会　　場    茅野市運動公園総合体育館  　
３．日　　程　　８日（土）　開会式　１１：００　　　競技開始　１２：００

９日（日）　競技開始　９：００　　　閉会式　　１５：００

　　※チームの参加状況によって時刻は変更の可能性があります。
４．参加規定　
(1) チーム編成は、監督１名・チーム役員３名・選手１５名以内とする。
(2) 長野県中学校体育連盟に加入する中学校・地域クラブ活動に在籍している生徒で、年齢および修業年数が我が国の中学校と一致しており、学校長が参加を承認したもの、または長野県中学校体育連盟が参加を承認したクラブ活動であること。

(3) 本大会の予選である地区大会に当該校・地域クラブ活動で登録・参加していること。なお、複数の地区にまたがって登録・参加することはできない。

(4) 引率・監督は当該校の校長、教員、または部活動指導員とする。ただし、校長がやむを得ないと判断した場合に限り、校長が引率者として承認した外部指導者の引率・監督を認める。

　　（長野県中学校総合体育大会・地区大会・新人大会引率規定に準じ必要な手続きを行う）

　　　　※地域クラブ活動の場合は、登録した指導者であること。

　　　　※外部指導者は出場校の校長が認めた者とし、所定の「指導者承認書」に必要事項を記入し、大会事務局に提出する。ただし、当該校以外の中学校教職員は、外部指導者になれない。

　　　　※同一人が複数校の外部指導者になれない。

(5) 引率者・監督・外部指導者（コーチ）・トレーナー等は、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていない者であること。なお、外部指導者は校長から暴力等に対する指導措置を受けていないこととする。（左記については別に定める対応に準拠する）

(6) マネージャーは、当該校の教員、部活動指導員または生徒であること。

(7) 本大会には、学校が設置する部活動、拠点校部活動（委任指導を含む）、地域クラブ活動に所属する選手・チームが参加できる。同じ競技で複数の団体に所属している場合には、いずれか１つの団体からのみ参加できる。

(8) 複数の学校でのチーム（以下「合同チーム」）編成を認める。ただし、参加規定については「長野県中学校体育大会合同チーム参加規程」に基づく。

５．競技方法　　男子…トーナメント　及び　リーグ戦
女子…ト－ナメント　及び　リーグ戦 
６．競技規則　（１）２０２５年度(公財)日本ハンドボ－ル協会競技規則による。
　　　　　　　（２）使用球は日本ハンドボ－ル協会検定球を使用する。男子２号、女子１号
　　　　　　　（３）公式戦の競技時間は、前半25分－休憩10分－後半25分とする。

７．申込み　　　
①大会参加申込は、長野県中体連ホームページより「新人ハンドボール参加申し込み書」をダウンロードし必要事項を記入して10月10日(金)までに下記へ申し込む。
②実施要項が完成後メンバー表や参加料（登録選手人200円/人）を申し込む
③なお、合同チ－ムについては、所定の用紙（様式(3））に合同チ－ム大会参加受諾書を添付し申し込む。
       申込先 〒391-0013茅野市宮川11288茅野市立長峰中学校 長坂直樹
TEL 0266-72-4108  FAX 0266-72-4109　　nagasaka.naoki-sc@suwa-ngn.ed.jp 

８．そ の 他　
（１）ユニフォ－ムは、濃淡のはっきりとした区別できるものを２着以上用意すること。 
　（２）両面テ－プのみ使用を許可し、松ヤニ・粘着スプレ－の使用は不可とする。
　（３）プログラムは各チームに２部配布する。
（４）
今年度からクラブチームの参入により、参加チーム数が読めないため、チーム数によってトーナメントまたはリーグにするか決定する









