
資料　第64回長野県中学校スキー大会参加人数について

出場枠に関する資料（前回大会の成績により算出）

男子

1～10 11～20 21～30 1～10 11～20 21～30

算出方法 人数×３ 人数×２ 人数×１ 人数×３ 人数×２ 人数×１

白　馬 2 2 16 10 上限２０ 2 1 1 16 9 上限２０

菅　平 1 2 1 16 8 上限２０ 1 2 1 16 8 上限２０

野沢温泉 2 1 16 8 上限２０ 2 1 16 8 上限２０

山ノ内 1 2 16 7 上限２０ 3 16 6 上限２０

東御東部 1 1 16 5 上限２０ 1 16 3 19

大町 1 2 16 4 20 1 16 1 17

信　濃 1 16 3 19 1 1 16 4 20

戸隠 1 16 3 19 1 16 3 19

北安松川 1 16 3 19 1 16 3 19

川上 1 16 2 18 16 0 16

上田五 1 16 1 17 1 16 2 18

佐久長聖 1 16 1 17 1 16 1 17

諏訪清陵 1 16 1 17 1 16 1 17

軽井沢 1 16 1 17 16 0 16

下諏訪 1 16 1 17 16 0 16

城  北 1 16 1 17 16 0 16

高山 1 16 1 17 16 0 16

茅野北部 16 0 16 1 16 3 19

永明 16 0 16 1 16 2 18

城　南 16 0 16 1 16 2 18

軽井沢ＳＣ 16 0 16 1 16 1 17

木島平 16 0 16 1 16 1 17

信大附属長野 16 0 16 1 16 1 17

信大附属松本 16 0 16 1 16 1 17

上記以外の学校・クラブ 16 0 16 16 0 16

10 10 10 10 10 10

男　子　　SＬ 男　子　　ＧＳＬ

加算枠基本枠 加算枠 基本枠
出場枠
上限
２０

出場枠
上限
２０



女子

1～10 11～20 21～30 1～10 11～20 21～30

算出方法 人数×３ 人数×２ 人数×１ 人数×３ 人数×２ 人数×１

野沢温泉 3 7 9 16 2 7 6 13

小　谷 2 1 7 8 15 2 1 1 7 9 16

山ノ内 2 7 6 13 2 7 6 13

白　馬 2 7 4 11 3 7 6 13

松島 2 7 4 11 1 7 1 8

上田五 1 7 3 10 1 7 3 10

穂高西 1 7 3 10 1 7 3 10

高瀬 1 1 7 3 10 2 7 2 9

信　濃 1 7 3 10 7 0 7

飯綱 1 7 2 9 1 7 2 9

高綱 1 7 2 9 1 7 2 9

城　南 1 7 2 9 1 7 2 9

諏訪西 2 7 2 9 1 7 1 8

菅　平 1 7 2 9 7 0 7

高遠 1 7 1 8 7 0 7

長野日大 1 7 1 8 7 0 7

大町 7 0 7 1 1 7 3 10

佐久長聖 7 0 7 1 7 3 10

明善 7 0 7 1 7 3 10

塩尻西部 7 0 7 1 7 2 9

原 7 0 7 1 7 2 9

旭町 7 0 7 1 7 1 8

市立長野 7 0 7 1 7 1 8

木曽町 7 0 7 1 7 1 8

野沢 7 0 7 1 7 1 8

上記以外の学校・クラブ 7 0 7 7 0 7

10 10 5 10 10 10

女　子　　ＳＬ 女　子　　ＧＳＬ

基本枠 加算枠 基本枠
出場枠
上限
２０

出場枠
上限
２０

加算枠



シードに関する資料
＜男子ＳＬ＞（第62・63回大会の成績により選出）

学校・クラブ 62回 63回 合計 平均 枠 繰越 62回 63回 合計 平均 枠 繰越

白　馬 2 4 6 3 3 3 0 3 1.5 2 太谷・吉沢・宗川 萩原 20 3 2 4 4 3

野沢温泉 1 2 3 1.5 2 1 1 2 1 1 ハインズ・塚越 20 2 1 5 5 5

山ノ内 0 3 3 1.5 2 2 0 2 1 1 小林 20 2 1 6 5 5

菅　平 2 2 4 2 2 1 2 3 1.5 2 櫻井 20 2 2 5 5 5 海瀬

東御東部 3 1 4 2 2 0 1 1 0.5 1 依田 20 2 1 6 5 5

大　町 0 0 0 0 0 1 3 4 2 2 20 0 2 6 6 6 傳刀　渡辺

戸  隠 0 1 1 0.5 1 1 0 1 0.5 1 19 1 1 6 6 5

信　濃 0 1 1 0.5 1 1 0 1 0.5 1 19 1 1 6 6 5

北安松川 1 1 2 1 1 0 0 0 0 0 19 1 0 6 6 6

川　上 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 18 0 1 6 6 5

城　北 1 0 1 0.5 1 0 1 1 0.5 1 17 1 1 5 5 5 栗岩

上田五 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 17 0 1 6 5 5

諏訪清陵 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 17 0 1 6 5 5 近藤

高　山 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 17 0 1 6 5 5 山嵜

佐久長聖 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 福井 17 0 1 5 5 5 山崎

下諏訪 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 17 0 1 6 5 5 佐々木

軽井沢 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 17 0 1 6 5 5

小　谷 2 0 2 1 1 0 0 0 0 0 山田 16 1 0 5 5 4

浅　間 1 0 1 0.5 1 0 0 0 0 0 16 1 0 5 5 5

原 1 0 1 0.5 1 0 0 0 0 0 16 1 0 5 5 5

高　社 1 0 1 0.5 1 0 0 0 0 0 16 1 0 5 5 5

屋代高附属 0 0 0 0 0 1 0 1 0.5 1 16 0 1 5 5 5

清　水 0 0 0 0 0 1 0 1 0.5 1 16 0 1 5 5 5

茅野北部 0 0 0 0 0 1 0 1 0.5 1 長谷 16 0 1 5 5 4

奈　川 0 0 0 0 0 1 0 1 0.5 1 16 0 1 5 5 5

城　南 0 0 0 0 0 1 0 1 0.5 1 16 0 1 5 5 5

その他⑯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 6 5 5

その他⑮ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 5 5 5

その他⑭ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 0 0 5 5 4

その他⑬ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 0 0 5 4 4

その他⑫ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 4 4 4

その他⑪ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 0 0 4 4 3

その他⑩ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 4 3 3

その他⑨ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0 0 3 3 3

その他⑧ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 0 3 3 2

その他⑦ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 3 2 2

その他⑥ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 2 2 2

その他⑤ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 2 2 1

その他④ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 2 1 1

その他③ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 1 1 1

その他② 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 1 1 0

その他① 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0

15 15 15 15

学校名・クラブ名が記されてない学校は、その他となる。（①～⑯は、参加人数を示す）

特別枠１および２に記載されている選手が出場しない場合は、第３～５グループの人数割りが変更になります。

男子　ＳＬ第１、第２グループに関する資料 男子ＳＬ　各グループ出場枠

第１グループ 第２グループ 特別枠
１

出場枠
第
１

第
２

第
３

特別枠
２

新規クラブチー
ムから出場の場
合、第２グルー
プに入る選手

第
４

第
５



＜男子ＧＳＬ＞（第62・63回大会の成績により算出）

学校・クラブ 62回 63回 合計 平均 枠 繰越 62回 63回 合計 平均 枠 繰越

白　馬 3 3 6 3 3 0 1 1 0.5 1 吉沢・萩原・塩島 宗川・太谷 20 3 1 4 4 3

野沢温泉 3 3 6 3 3 0 0 0 0 0 塚越・ハインズ 20 3 0 5 5 5

菅　平 0 3 3 1.5 2 3 1 4 2 2 櫻井 20 2 2 5 5 5

山ノ内 1 1 2 1 1 1 2 3 1.5 2 小林 20 1 2 6 5 5

信　濃 0 1 1 0.5 1 2 1 3 1.5 2 20 1 2 6 6 5 佐藤

東御東部 2 1 3 1.5 2 1 0 1 0.5 1 依田 19 2 1 5 5 5

茅野北部 0 1 1 0.5 1 1 0 1 0.5 1 長谷 19 1 1 6 5 5

戸　隠 0 1 1 0.5 1 1 0 1 0.5 1 19 1 1 6 6 5

北安松川 1 1 2 1 1 0 0 0 0 0 19 1 0 6 6 6

永　明 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 平出 18 0 1 6 5 5

城　南 0 0 0 0 0 1 1 2 1 1 18 0 1 6 6 5

上田五 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 18 0 1 6 6 5

信大附属松本 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 17 0 1 6 5 5 友常

木島平 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 17 0 1 6 5 5 髙藤

諏訪清陵 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 17 0 1 6 5 5 近藤

大　町 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 17 0 1 6 5 5

軽井沢ＳＣ 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 17 0 1 6 5 5 田中

佐久長聖 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 福井 17 0 1 5 5 5 山崎

信大附属長野 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 17 0 1 6 5 5 川原

城　北 1 0 1 0.5 1 1 0 1 0.5 1 16 1 1 5 5 4

松本秀峰 1 0 1 0.5 1 0 0 0 0 0 16 1 0 5 5 5

浅　間 1 0 1 0.5 1 0 0 0 0 0 16 1 0 5 5 5

奈　川 1 0 1 0.5 1 0 0 0 0 0 16 1 0 5 5 5

高　社 1 0 1 0.5 1 0 0 0 0 0 16 1 0 5 5 5

原 0 0 0 0 0 1 0 1 0.5 1 16 0 1 5 5 5

小　谷 0 0 0 0 0 2 0 2 1 1 山田 16 0 1 5 5 4

御代田 0 0 0 0 0 1 0 1 0.5 1 16 0 1 5 5 5

15 15 15 15

学校名・クラブ名が記されていない場合は、その他となり、出場枠は、男子ＳＬの表の下部と同じになる。

特別枠１および２に記載されている選手が出場しない場合は、第３～５グループの人数割りが変更になります。

男子ＧＳＬ　第１、第２グループに関する資料 男子ＧＳＬ　各グループ出場枠

第１グループ 第２グループ
特別枠
１

出
場
枠

第
１

第
２

第
３

特別枠
２

新規クラブチー
ムから出場の場
合、第２グルー
プに入る選手

第
４

第
５



＜女子ＳＬ＞（第62・63回大会の成績により算出）

学校・クラブ 62回 63回 合計 平均 枠 繰越 62回 63回 合計 平均 枠 繰越

野沢温泉 2 3 5 2.5 3 3 0 3 1.5 2 坂井田 16 3 2 4 3 3

小　谷 4 3 7 3.5
上限
３ 1 1 0 1 0.5

2
繰越含 猪又 深沢 15 3 2 3 3 2

山ノ内 4 2 6 3 3 0 0 0 0 0 井戸 湯本 13 3 0 3 3 2

白　馬 2 2 4 2 2 1 0 1 0.5 1 三ツ橋・加田 11 2 1 2 2 2

松　島 0 0 0 0 0 1 2 3 1.5 2 11 0 2 3 3 3 良波

穂高西 0 1 1 0.5 1 1 0 1 0.5 1 10 1 1 3 3 2

上田五 0 1 1 0.5 1 1 0 1 0.5 1 10 1 1 3 3 2

信　濃 1 1 2 1 1 0 0 0 0 0 10 1 0 3 3 3

高　瀬 0 0 0 0 0 0 2 2 1 1 10 0 1 3 3 3
岩本　佐々

木

菅　平 0 1 1 0.5 1 1 0 1 0.5 1 宮下 正木 9 1 1 2 2 1

城　南 0 1 1 0.5 1 1 0 1 0.5 1 曾根原 9 1 1 2 2 2

高　綱 0 0 0 0 0 1 1 2 1 1 9 0 1 3 3 2 古幡

飯　綱 0 0 0 0 0 1 1 2 1 1 9 0 1 3 3 2

諏訪西 0 0 0 0 0 0 2 2 1 1 9 0 1 3 3 2 川崎

長野日大 0 0 0 0 0 1 1 2 1 1 8 0 1 3 2 2 滝澤

高　遠 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 8 0 1 3 2 2

城　北 1 0 1 0.5 1 1 0 1 0.5 1 7 1 1 2 2 1

佐久長聖 1 0 1 0.5 1 0 0 0 0 0 原・沼田 7 1 0 2 1 1

南　牧 0 0 0 0 0 1 0 1 0.5 1 7 0 1 2 2 2

明　善 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 澤村 7 0 0 2 2 2

15 15 15 10

学校名・クラブ名が記されていない場合は、その他となり、出場枠は、男子ＳＬの表の下部と同じになる。

特別枠１および２に記載されている選手が出場しない場合は、第３～５グループの人数割りが変更になります。

女子　ＳＬ第１、第２グループに関する資料 女子ＳＬ　各グループ出場枠

第１グループ 第２グループ
特別枠
１

出
場
枠

第
１

第
２

第
３

特別枠
２

新規クラブチ
ームから出場
の場合、第２
グループに入
る選手

第
４

第
５



＜女子ＧＳＬ＞（第62・63回大会の成績により算出）

学校・クラブ 62回 63回 合計 平均 枠 繰越 62回 63回 合計 平均 枠 繰越

小　谷 3 3 6 3 3 2 1 3 1.5 2 深澤 16 3 2 4 3 3 猪股

野沢温泉 5 2 7 3.5 上限３ 1 1 0 1 0.5
２

繰越含 坂井田 13 3 2 3 2 2

山ノ内 3 2 5 2.5 3 1 0 1 0.5 1 湯本 井戸 13 3 1 3 2 2

白　馬 0 2 2 1 1 4 1 5 2.5 3 三ツ橋・加田 13 1 3 3 2 2 田内

上田五 0 1 1 0.5 1 1 0 1 0.5 1 10 1 1 3 3 2

穂高西 1 1 2 1 1 0 0 0 0 0 10 1 0 3 3 3

佐久長聖 1 1 2 1 1 0 0 0 0 0 原 沼田 10 1 0 3 2 2

明　善 0 1 1 0.5 1 0 0 0 0 0 澤村 10 1 0 3 3 2

大　町 0 0 0 0 0 1 2 3 1.5 2 10 0 2 3 3 2 田井　江津

飯　綱 0 1 1 0.5 1 0 0 0 0 0 9 1 0 3 3 2

城　南 0 1 1 0.5 1 0 0 0 0 0 曾根原 9 1 0 3 2 2

原 0 0 0 0 0 1 1 2 1 1 9 0 1 3 3 2 土井

高　綱 0 0 0 0 0 1 1 2 1 1 9 0 1 3 3 2 古幡

塩尻西部 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 9 0 1 3 3 2 原

高　瀬 0 0 0 0 0 0 2 2 1 1 9 0 1 3 3 2 岩本　佐々木

松　島 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 8 0 1 3 2 2

市立長野 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 8 0 1 3 2 2 辻野

木曽町 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 8 0 1 3 2 2 栖村

野　沢 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 8 0 1 3 2 2 町田

諏訪西 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 8 0 1 3 2 2 川崎

旭　町 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 8 0 1 3 2 2 田中

城　北 2 0 2 1 1 0 0 0 0 0 7 1 0 2 2 2

信　濃 0 0 0 0 0 1 0 1 0.5 1 7 0 1 2 2 2

長野日大 0 0 0 0 0 1 0 1 0.5 1 7 0 1 2 2 2

南　牧 0 0 0 0 0 1 0 1 0.5 1 7 0 1 2 2 2

菅　平 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 宮下・正木 7 0 0 2 2 1

15 15 15 15

学校名・クラブ名が記されていない場合は、その他となり、出場枠は、男子ＳＬの表の下部と同じになる。

特別枠１および２に記載されている選手が出場しない場合は、第３～５グループの人数割りが変更になります。

女子　ＧＳＬ第１、第２グループに関する資料 女子ＧＳＬ　各グループ出場枠

第１グループ 第２グループ
特別枠

１

出
場
枠

第
１

第
２

第
３

特別枠
２

新規クラブチ
ームから出場
の場合、第２
グループに入
る選手

第
４

第
５



SAJ No 氏名 所属 学年 SAJ No 氏名 所属 学年
福井 丈 佐久長聖 １ 沼田 佳恭 佐久長聖 １

SAJ No 氏名 所属 学年 SL GS K2p SAJ No 氏名 所属 学年 SL GS K2p
1 03026392 萩原 瑠彩 白馬 3 ○ 132 1 03026442 深澤 ほとは 小谷 3 ○ 232
2 03027328 宗川 瑛太 白馬 2 ○ 121 2 03026431 湯本 聖彩 山ノ内 3 ○ 168
3 03026414 長谷 岳飛 茅野北部 3 ○ 116 3 03026262 原 美空乃 佐久長聖 3 ○ 131
4 03027324 櫻井 結人 菅平 2 ○ ○ 80 4 03026402 井戸 志春 山ノ内 3 ○ 129
5 03026466 山田 航輝 小谷 3 71 5 03027313 澤村 優奈 松本明善 2 ○ 101
5 03027379 ハインズ ウイリアム 野沢温泉 2 ○ ○ 71 6 03026408 坂井田 花怜 野沢温泉 3 ○ ○ 75
7 03026710 塚越 淳 野沢温泉 3 ○ ○ 58 7 03026415 三ツ橋 しず 白馬 3 ○ ○ 74
8 03026426 太谷 成吾 白馬 3 ○ 51 8 03026486 宮下 千里 菅平 3 ○ 48
9 03024600 吉沢 漸ノ翼 白馬 3 ○ ○ 43 8 03026433 正木 朱理 菅平 3 40
10 03026443 依田 蒼大 東御東部 3 ○ 30 10 03027331 加田　遥歩 白馬 2 ○ ○ 36

＜県中スキー大会要項記載の「特２シード」に該当する生徒詳細について＞

 
◇エントリーの方法については、参加申込書グループ欄に「特２」と記入する。

◇昨年度の成績で、特1シードを獲得している選手には、特１適応の欄に○が入っている。特1の権利を優先して適応する。

◇すでに要項に記載されているとおり、県スキー連盟ユース部によるポイントランキングでK２は１０位、K１は昨年度ジュニアオリン
ピックで３位に入賞した生徒は特別枠２として、特別枠１と第１グループの間にグループ分けをする。

◇各選手個人に適応のシードとして活用する。つまり、特シード保持などでシードを活用しない場合、上記記載以外の選手の繰り上
げはしない。

第６４回県中スキー大会　特２シード用　Ｋ１　Ｋ２　ランキングリスト

昨シーズンＫ１男子 昨シーズンＫ１女子

昨シーズンＫ２男子 昨シーズンＫ２女子特1適応 特１適応

ＪＯＣ成績 ＪＯＣ成績
SL1・GS２ SL３
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